












报名： 2026年5月 10 日前，参赛单位遴选人员报名，报名

表 (单位加盖公章) 一并发送至540273777@qq.com,参赛选手

报名后不再更换

(一 ) 报名阶段 (2026.4.21—2026.5.10)

。

(二 ) 初赛阶段 (2026.5.11—2026.5.20)

2026年5月 21 日，专委会根据报名情况安排初赛，按照评

分高低进行排序，遴选代表队晋级决赛。

(三 ) 决赛阶段 (2026.5.29)

参赛选手以抽签方式抽取比赛顺序后进行决赛； 决赛地点：

陆军军医大学第一附属医院 (具体地点另行通知) ; 比赛采取小

组计分。

(四 )现场比赛流程

选手签到→候场等候→评委签署承诺书、上交通讯设备→核

验选手身份证→抽签确定参赛顺序→现场比赛/宣讲→统分核

分→成绩公示→颁奖典礼。

六、 奖项设置

比赛设定一等奖、 二等奖、 三等奖， 获奖项目由重庆市护理

学会颁发荣誉证书。团队参赛项目证书仅标注排名前三位核心成

员，个人参赛项目全程须独立完成。

七、 联系方式

谭佳丽，电话： 15823857352; 微信： HTH202。
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